
COMUNE DI CAPRAIA E LIMITE 

Acqua e Legno 

Premessa: 

La conoscenza delle realtà naturalistiche, archeologiche, artistiche e socio-culturali e quella delle 

tradizioni popolari del territorio consentono di riappropriarsi delle nostre tracce nel divenire nel 

tempo. Gli elementi naturali come l’acqua e l’albero e la terra sono da tempo immemorabile punti 

di riferimento per riti cosmogonici, religioni e tradizioni. L’acqua è un elemento permanente nelle 

tradizioni popolari e folkloristiche e via di comunicazione tra le comunità. Storia e tradizione 

rivivono nel Palio con la Montata, la regata su barconi a 8 con arrampicata finale di un componente 

l’equipaggio su di una corda appesa ad un grosso canapo steso da sponda a sponda del fiume. 

Riscoprire l’arte dei maestri d’ascia e il legame con il fiume significa suscitare il rispetto per uno dei 

più antichi mestieri locali. Riannodare i fili della memoria è formativo in un territorio come Capraia 

e Limite, dove questa attività ha rappresentato una notevole fonte di sostentamento per molte 

famiglie. 

 

Tematiche dei relatori del CTS: 

o le tradizioni in questa antica arte; 

o Palio di San Lorenzo e quello con la montata; 

o leggende e curiosità; 

o rime e poesia popolare su acqua e legno; 


